	В рамках реализации национального проекта «Демография» в Цимлянском районе работает 
мобильная бригада по бесплатной доставке и сопровождению лиц старше 65 лет, проживающих в сельской местности, в районную больницу для проведения профилактических осмотров и диспансеризации
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	     Медицинские обследования в рамках диспансеризации будут проводиться лицам старше 65 лет, в том числе переболевшим COVID-19,  в следующем объеме: анализ крови на глюкозу и холестерин (переболевшим ковидом - клинический анализ крови развёрнутый, анализ крови биохимический (в том числе определение С-реактивного белка, АЛТ, АСТ), определение концентрации Д-димера), обследование кала на скрытую кровь, ЭКГ (переболевшим ковидом - эхокардиография), флюорографическое/рентгенографическое исследование лёгких, для женщин-маммография, измерение внутриглазного давления и многое другое*. 
     По итогам проведенного исследования и осмотра участковым медицинским работником устанавливается диагноз, определяется группа состояния здоровья, группа диспансерного наблюдения. Проводится требуемое профилактическое консультирование, включая рекомендации по здоровому питанию, уровню физической активности, отказу от курения табака и пагубного потребления алкоголя, определяются медицинские показания для обследований и консультаций в рамках второго этапа диспансеризации.
Вовремя выявленное заболевание и его своевременное лечение- гарантия вашего долголетия!
Обращаться в


Муниципальное бюджетное учреждение 
«Центр социального обслуживания граждан пожилого 
возраста и инвалидов»

 Цимлянского района по телефону: 8 (86391) 2-26-33, а также 

к фельдшеру или социальному работнику по месту жительства
*Объем медицинских  обследований  зависит от показаний и   возраста лица, проходящего диспансеризацию.


